
Strawberry Flavour
Saveur de fraise

Helps promote healthy mood balance
Aide à favoriser un équilibre sain de l’humeur

Balance
& Chill

30 Gummies / gélifiés NPN 80140245

Non-Medicinal Ingredients / Ingrédients non médicinaux: 
cane sugar, citric acid, DL-malic acid, glycerin, lactic acid, 
monk fruit extract, natural flavours, pectin, propylene 
glycol, strawberry flavour, tapioca syrup, water. / acide 
citrique, acide DL-malique, acide lactique, arôme de fraise, 
arômes naturels, eau, extrait de fruit de moine, glycérine, 
pectine, propylène glycol, sirop de tapioca, sucre de canne.

DOSAGE: ADULTS / ADULTES: 1 gummy per 
day. Ask a health care practitioner for use 
beyond 12 weeks. / 1 gélifié par jour. 
Demandez à un professionnel de la santé 
pour en faire usage au-delà de 12 semaines.

Imp. by/par: Shaklee Canada Inc.
Mississauga, ON L5N 1W3
1.800.263.9138 / ca.shaklee.com

Helps in energy metabolism. Helps with 
immune function. / Aide au métabolisme 
énergétique. Aide à la fonction immunitaire.

Store in a cool, dry place. Do not use if seal is broken.
Ranger dans un lieu frais et sec. Ne pas utiliser si le sceau 
est brisé. 

MEDICINAL INGREDIENTS / INGRÉDIENTS MÉDICINAUX: 
each gummy contains / chaque gélifié contient:
L-Theanine / L-théanine .................................................... 100 mg
Ashwagandha (Withania somnifera) root extract /
extrait de racine (5% withanolides)................................. 50 mg
Saffron/safran (Crocus sativus) stigma extract /
extrait de stigmate (0.3% safranal)................................. 30 mg
Vitamin B6 / vitamine B6 (pyridoxine hydrochloride) / 
(chlorhydrate de pyridoxine)................................................ 17 mg 
Vitamin B12 / vitamine B12 (cyanocobalamin) / 
(cyanocobalamine) ................................................................24 mcg
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CAUTIONS / PRÉCAUTIONS: consult a health care practitioner 
prior to use if you: are breastfeeding, have been diagnosed with 
hypoactive sexual disorder, sexual dysfunction or erectile 
dysfunction, su�er from any psychological disorder and/or 
condition such as frequent anxiety or depression, have thyroid 
disease, have a bleeding disorder, are taking blood thinners such 
as anticoagulants, antiplatelets or aspirin, or are taking blood 
pressure medication. Avoid taking with alcohol or products that 
cause drowsiness. Consult a health care practitioner if you have 
benign prostate hypertrophy and/or prostate cancer. Some 
people may experience nervousness, gastrointestinal 
discomfort, or headaches, in which case discontinue use. / 
consultez un professionnel de la santé avant utilisation si vous: 
allaitez, avez été diagnostiqué avec un trouble sexuel hypoactif, 
une dysfonction sexuelle ou un dysfonctionnement érectile, 
sou�rez d’un trouble psychologique et/ou d’une condition telle 
que l’anxiété ou la dépression fréquente, avez une maladie de la 
thyroïde, avez un trouble de la coagulation, prenez des 
anticoagulants, des anti-plaquettes ou de l’aspirine, ou prenez 
des médicaments contre l’hypertension artérielle. Évitez de 
prendre avec de l’alcool ou des produits qui provoquent la 
somnolence. Consultez un professionnel de la santé si vous avez 
une hypertrophie bénigne de la prostate et/ou un cancer de la 
prostate. Certaines personnes peuvent éprouver de la nervosité, 
un inconfort gastro-intestinal ou des maux de tête, auquel cas 
elles doivent cesser l’utilisation.
CONTRA-INDICATIONS / CONTRE-INDICATIONS: do not use if 
you are pregnant. / ne pas utiliser si vous êtes enceinte.
KNOWN ADVERSE REACTIONS / EFFETS INDÉSIRABLES 
CONNUS: exercise caution if operating heavy machinery, driving 
a motor vehicle or are involved in activities requiring mental 
alertness. Some people may experience drowsiness. / faire 
preuve de prudence lorsque vous utilisez de la machinerie 
lourde, vous conduisez un véhicule automobile ou vous 
participez à des activités nécessitant une vigilance mentale. 
Certaines personnes peuvent éprouver de la somnolence.
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