
 

纤奇减重计划纤奇减重计划纤奇减重计划纤奇减重计划 

Cinch Inch Loss Plan 
 

挑战挑战挑战挑战：：：：令人令人令人令人担忧担忧担忧担忧的节食反弹的节食反弹的节食反弹的节食反弹 

 

您您您您是否和大多数人一样是否和大多数人一样是否和大多数人一样是否和大多数人一样，，，，经历过与体重持续斗争的问题经历过与体重持续斗争的问题经历过与体重持续斗争的问题经历过与体重持续斗争的问题，，，，您您您您曾试过每一种时下最流行的节曾试过每一种时下最流行的节曾试过每一种时下最流行的节曾试过每一种时下最流行的节

食方法食方法食方法食方法。。。。开始开始开始开始您您您您确实减少了一些体重确实减少了一些体重确实减少了一些体重确实减少了一些体重，，，，但随后但随后但随后但随后您您您您会发现体重又反弹了会发现体重又反弹了会发现体重又反弹了会发现体重又反弹了，，，，并且比并且比并且比并且比您您您您减重前还减重前还减重前还减重前还

要重要重要重要重。。。。这就是令人担忧的节食反弹这就是令人担忧的节食反弹这就是令人担忧的节食反弹这就是令人担忧的节食反弹现象现象现象现象。。。。 

 

的确的确的确的确，，，，在短期内在短期内在短期内在短期内您您您您可以减去一些体重可以减去一些体重可以减去一些体重可以减去一些体重，，，，但是每次当但是每次当但是每次当但是每次当您您您您这么做时这么做时这么做时这么做时，，，，您您您您身体得到的伤害远比得身体得到的伤害远比得身体得到的伤害远比得身体得到的伤害远比得

到的益处要多到的益处要多到的益处要多到的益处要多，，，，因为因为因为因为您您您您的身体正在经历一次的身体正在经历一次的身体正在经历一次的身体正在经历一次饥荒革命饥荒革命饥荒革命饥荒革命。。。。为了适应为了适应为了适应为了适应饥饿饥饿饥饿饥饿，，，，您您您您的身体会进入的身体会进入的身体会进入的身体会进入存存存存

活状态活状态活状态活状态，，，，它会通过放慢新陈代谢速度来储存能量它会通过放慢新陈代谢速度来储存能量它会通过放慢新陈代谢速度来储存能量它会通过放慢新陈代谢速度来储存能量，，，，您您您您的身体会尽可能的留住的身体会尽可能的留住的身体会尽可能的留住的身体会尽可能的留住体内体内体内体内的的的的脂肪脂肪脂肪脂肪。。。。

所以所以所以所以，，，，在在在在许多许多许多许多节食节食节食节食中中中中，，，，您您您您最初最初最初最初减少的体重来自脂肪和肌肉减少的体重来自脂肪和肌肉减少的体重来自脂肪和肌肉减少的体重来自脂肪和肌肉。。。。随着肌肉的减少随着肌肉的减少随着肌肉的减少随着肌肉的减少，，，，您您您您的新陈代的新陈代的新陈代的新陈代

谢会变得更慢谢会变得更慢谢会变得更慢谢会变得更慢，，，，因为肌肉是燃烧卡路里的因为肌肉是燃烧卡路里的因为肌肉是燃烧卡路里的因为肌肉是燃烧卡路里的。。。。肌肉肌肉肌肉肌肉＝＝＝＝新陈代谢新陈代谢新陈代谢新陈代谢。。。。 

 

当然还有一些常见的挑战当然还有一些常见的挑战当然还有一些常见的挑战当然还有一些常见的挑战――――――――伴随节食的还有一些情绪上的和其他身体伴随节食的还有一些情绪上的和其他身体伴随节食的还有一些情绪上的和其他身体伴随节食的还有一些情绪上的和其他身体上的问题上的问题上的问题上的问题。。。。很多节很多节很多节很多节

食都非常苛刻和单调食都非常苛刻和单调食都非常苛刻和单调食都非常苛刻和单调，，，，或者让或者让或者让或者让您您您您感觉饥饿感觉饥饿感觉饥饿感觉饥饿；；；；而不会教而不会教而不会教而不会教您您您您如何持久地改变如何持久地改变如何持久地改变如何持久地改变您您您您的饮食和运动习的饮食和运动习的饮食和运动习的饮食和运动习

惯惯惯惯。。。。它们让它们让它们让它们让您您您您感到饥饿感到饥饿感到饥饿感到饥饿，，，，疲累和强烈地渴望食物疲累和强烈地渴望食物疲累和强烈地渴望食物疲累和强烈地渴望食物。。。。从而导致从而导致从而导致从而导致您您您您又回到原来的又回到原来的又回到原来的又回到原来的饮食习惯上饮食习惯上饮食习惯上饮食习惯上，，，，

这样体重又会回去这样体重又会回去这样体重又会回去这样体重又会回去。。。。然而最令人难过的是然而最令人难过的是然而最令人难过的是然而最令人难过的是您您您您反弹回去的体重全部是脂肪反弹回去的体重全部是脂肪反弹回去的体重全部是脂肪反弹回去的体重全部是脂肪。。。。 

_______________________________________________________________________________ 

 

纤奇减重计划是解决方法纤奇减重计划是解决方法纤奇减重计划是解决方法纤奇减重计划是解决方法：：：：纤奇计划是如何运作的纤奇计划是如何运作的纤奇计划是如何运作的纤奇计划是如何运作的 

纤奇减重计划是纤奇减重计划是纤奇减重计划是纤奇减重计划是与众与众与众与众不同的不同的不同的不同的，，，，它立足于一个为什么其他节食失败的主要原因它立足于一个为什么其他节食失败的主要原因它立足于一个为什么其他节食失败的主要原因它立足于一个为什么其他节食失败的主要原因。。。。纤奇计划利纤奇计划利纤奇计划利纤奇计划利

用白氨酸来帮助您在用白氨酸来帮助您在用白氨酸来帮助您在用白氨酸来帮助您在减少脂肪的同时保持肌肉减少脂肪的同时保持肌肉减少脂肪的同时保持肌肉减少脂肪的同时保持肌肉，，，，这就取代了通过减少身体的水分和肌肉来这就取代了通过减少身体的水分和肌肉来这就取代了通过减少身体的水分和肌肉来这就取代了通过减少身体的水分和肌肉来

减重减重减重减重。。。。最大限度的保持肌肉也就可以防止最大限度的保持肌肉也就可以防止最大限度的保持肌肉也就可以防止最大限度的保持肌肉也就可以防止您您您您的新陈代谢速度下降的新陈代谢速度下降的新陈代谢速度下降的新陈代谢速度下降。。。。纤奇计划里白氨酸的科纤奇计划里白氨酸的科纤奇计划里白氨酸的科纤奇计划里白氨酸的科

学配比可以帮助学配比可以帮助学配比可以帮助学配比可以帮助您您您您减重减重减重减重、、、、减尺寸和打破长期节食的循环减尺寸和打破长期节食的循环减尺寸和打破长期节食的循环减尺寸和打破长期节食的循环。。。。 

 

纤奇减重计划纤奇减重计划纤奇减重计划纤奇减重计划是根据切实生活设计的是根据切实生活设计的是根据切实生活设计的是根据切实生活设计的，，，，所以它面对节食时产生的一些情绪上的和其他身体所以它面对节食时产生的一些情绪上的和其他身体所以它面对节食时产生的一些情绪上的和其他身体所以它面对节食时产生的一些情绪上的和其他身体

上的问上的问上的问上的问题题题题。。。。它具有它具有它具有它具有独家独家独家独家配方配方配方配方，，，，可以帮助您控制饥饿可以帮助您控制饥饿可以帮助您控制饥饿可以帮助您控制饥饿、、、、提高您的能量并让您感觉不饿提高您的能量并让您感觉不饿提高您的能量并让您感觉不饿提高您的能量并让您感觉不饿。。。。还有还有还有还有，，，，

您将会得到量身定做的健康食谱您将会得到量身定做的健康食谱您将会得到量身定做的健康食谱您将会得到量身定做的健康食谱，，，，可以满足您身体的需求和您个人可以满足您身体的需求和您个人可以满足您身体的需求和您个人可以满足您身体的需求和您个人饮食饮食饮食饮食的喜好的喜好的喜好的喜好。。。。 

 

益处益处益处益处 

� 帮助您减轻体重和减少尺寸帮助您减轻体重和减少尺寸帮助您减轻体重和减少尺寸帮助您减轻体重和减少尺寸 

� 帮助您减轻体重和减少尺寸时帮助您减轻体重和减少尺寸时帮助您减轻体重和减少尺寸时帮助您减轻体重和减少尺寸时，，，，而不会感觉饥饿而不会感觉饥饿而不会感觉饥饿而不会感觉饥饿 

� 经过临床测试的白氨酸配方可以帮您在减重的同时经过临床测试的白氨酸配方可以帮您在减重的同时经过临床测试的白氨酸配方可以帮您在减重的同时经过临床测试的白氨酸配方可以帮您在减重的同时保持肌肉保持肌肉保持肌肉保持肌肉 

� 减去的体重来自脂肪减去的体重来自脂肪减去的体重来自脂肪减去的体重来自脂肪 



� 提供蛋白质来帮助控制饥饿和保持肌肉提供蛋白质来帮助控制饥饿和保持肌肉提供蛋白质来帮助控制饥饿和保持肌肉提供蛋白质来帮助控制饥饿和保持肌肉 

� 提供量身定做的提供量身定做的提供量身定做的提供量身定做的灵活饮食计划灵活饮食计划灵活饮食计划灵活饮食计划 

� 提供提供提供提供帮助您成功帮助您成功帮助您成功帮助您成功的支持和工具的支持和工具的支持和工具的支持和工具 

� 帮助帮助帮助帮助您您您您转变生活习惯转变生活习惯转变生活习惯转变生活习惯，，，，获得健康生活方式获得健康生活方式获得健康生活方式获得健康生活方式。。。。 

_______________________________________________________________________________ 

 

纤奇产品纤奇产品纤奇产品纤奇产品：：：：现在现在现在现在开始减重开始减重开始减重开始减重，，，，您所需要的就是纤奇产品您所需要的就是纤奇产品您所需要的就是纤奇产品您所需要的就是纤奇产品 

 

从从从从纤奇产品纤奇产品纤奇产品纤奇产品里里里里，，，，您您您您可以得到美味的可以得到美味的可以得到美味的可以得到美味的大豆奶昔大豆奶昔大豆奶昔大豆奶昔作为两顿主餐作为两顿主餐作为两顿主餐作为两顿主餐，，，，一个好吃的营养棒一个好吃的营养棒一个好吃的营养棒一个好吃的营养棒，，，，一种可以一种可以一种可以一种可以

维持维持维持维持您您您您新陈代谢速度的三合一补充剂新陈代谢速度的三合一补充剂新陈代谢速度的三合一补充剂新陈代谢速度的三合一补充剂，，，，还有一种补充还有一种补充还有一种补充还有一种补充自然自然自然自然能量的特殊的茶能量的特殊的茶能量的特殊的茶能量的特殊的茶。。。。 

 

每种产品都使用每种产品都使用每种产品都使用每种产品都使用独家独家独家独家配方配方配方配方，，，，它们是它们是它们是它们是嘉康利嘉康利嘉康利嘉康利在营养学上科学的革新在营养学上科学的革新在营养学上科学的革新在营养学上科学的革新。。。。 

 

� 纤奇纤奇纤奇纤奇大豆奶昔大豆奶昔大豆奶昔大豆奶昔 

它有三种口味它有三种口味它有三种口味它有三种口味：：：：浓郁浓郁浓郁浓郁巧克力巧克力巧克力巧克力、、、、奶油香草和拿铁咖啡奶油香草和拿铁咖啡奶油香草和拿铁咖啡奶油香草和拿铁咖啡。。。。它们含有的蛋白质可以帮助您感觉饱它们含有的蛋白质可以帮助您感觉饱它们含有的蛋白质可以帮助您感觉饱它们含有的蛋白质可以帮助您感觉饱

腹腹腹腹，，，，其中的白氨酸可以帮助您在减重的同时保持肌肉其中的白氨酸可以帮助您在减重的同时保持肌肉其中的白氨酸可以帮助您在减重的同时保持肌肉其中的白氨酸可以帮助您在减重的同时保持肌肉。。。。 

 

� 纤奇三合一纤奇三合一纤奇三合一纤奇三合一加强片加强片加强片加强片 

它它它它是一个三合一的是一个三合一的是一个三合一的是一个三合一的产品产品产品产品――――――――它含有它含有它含有它含有：：：：一种包含一种包含一种包含一种包含 23 种基本营养素的综合维他命种基本营养素的综合维他命种基本营养素的综合维他命种基本营养素的综合维他命；；；；一种新陈代一种新陈代一种新陈代一种新陈代

谢加速剂谢加速剂谢加速剂谢加速剂，，，，它可以它可以它可以它可以使使使使您您您您不停地燃烧卡路里不停地燃烧卡路里不停地燃烧卡路里不停地燃烧卡路里；；；；一种含有铬一种含有铬一种含有铬一种含有铬的的的的营养素营养素营养素营养素，，，，它可以帮助维持血糖浓它可以帮助维持血糖浓它可以帮助维持血糖浓它可以帮助维持血糖浓

度和保持能量稳定度和保持能量稳定度和保持能量稳定度和保持能量稳定。。。。 

 

� 纤奇营养棒纤奇营养棒纤奇营养棒纤奇营养棒 

它它它它是一个令人难以置信的美味点心是一个令人难以置信的美味点心是一个令人难以置信的美味点心是一个令人难以置信的美味点心，，，，它含有令它含有令它含有令它含有令您您您您抗拒饥饿抗拒饥饿抗拒饥饿抗拒饥饿的蛋白质和帮助的蛋白质和帮助的蛋白质和帮助的蛋白质和帮助您您您您保持肌肉的白保持肌肉的白保持肌肉的白保持肌肉的白

氨酸氨酸氨酸氨酸。。。。每只营养棒含有每只营养棒含有每只营养棒含有每只营养棒含有 120－－－－130 卡路里的热量卡路里的热量卡路里的热量卡路里的热量。。。。 

 

� 纤奇能量茶纤奇能量茶纤奇能量茶纤奇能量茶 

它来自天然它来自天然它来自天然它来自天然，，，，富含抗氧化素富含抗氧化素富含抗氧化素富含抗氧化素，，，，适合任何时间饮用适合任何时间饮用适合任何时间饮用适合任何时间饮用，，，，冷热皆宜冷热皆宜冷热皆宜冷热皆宜；；；；当您精神不济时当您精神不济时当您精神不济时当您精神不济时，，，，快速为您快速为您快速为您快速为您

补充能量补充能量补充能量补充能量，，，，采用日本抹茶及南非红茶调配采用日本抹茶及南非红茶调配采用日本抹茶及南非红茶调配采用日本抹茶及南非红茶调配。。。。它有两种口味它有两种口味它有两种口味它有两种口味：：：：无糖口味无糖口味无糖口味无糖口味和石榴口味和石榴口味和石榴口味和石榴口味。。。。    

    

纤奇套装纤奇套装纤奇套装纤奇套装 

每个套装含有每个套装含有每个套装含有每个套装含有：：：：    

� 纤奇纤奇纤奇纤奇大豆奶昔大豆奶昔大豆奶昔大豆奶昔（（（（罐罐罐罐装装装装）（）（）（）（15151515 份的量份的量份的量份的量））））    

� 纤奇纤奇纤奇纤奇大豆奶昔大豆奶昔大豆奶昔大豆奶昔（（（（14141414 包包包包））））    

� 纤奇三合一加强片纤奇三合一加强片纤奇三合一加强片纤奇三合一加强片（（（（42 片片片片）））） 

� 纤奇营养棒综合口味包纤奇营养棒综合口味包纤奇营养棒综合口味包纤奇营养棒综合口味包（（（（10 支支支支）））） 

� 纤奇能量茶纤奇能量茶纤奇能量茶纤奇能量茶，，，，无糖口味无糖口味无糖口味无糖口味（（（（28282828 小包小包小包小包））））    

� 纤奇成功指南和纤奇培训软件纤奇成功指南和纤奇培训软件纤奇成功指南和纤奇培训软件纤奇成功指南和纤奇培训软件 CDCDCDCD    

� 纤奇每日饮食记录纤奇每日饮食记录纤奇每日饮食记录纤奇每日饮食记录（（（（2222））））    

� 纤奇计步器纤奇计步器纤奇计步器纤奇计步器    

� 纤奇纤奇纤奇纤奇大豆奶昔大豆奶昔大豆奶昔大豆奶昔杯杯杯杯    

� 纤奇皮尺纤奇皮尺纤奇皮尺纤奇皮尺    

    

纤奇套装纤奇套装纤奇套装纤奇套装（（（（香草口味香草口味香草口味香草口味）：＃）：＃）：＃）：＃59065590655906559065    



纤奇套装纤奇套装纤奇套装纤奇套装（（（（巧克力口味巧克力口味巧克力口味巧克力口味）：＃）：＃）：＃）：＃59066590665906659066    

    

纤奇产品纤奇产品纤奇产品纤奇产品    

纤奇纤奇纤奇纤奇大豆奶昔大豆奶昔大豆奶昔大豆奶昔    

纤奇香草纤奇香草纤奇香草纤奇香草大豆奶昔大豆奶昔大豆奶昔大豆奶昔☆☆☆☆    

� 罐装罐装罐装罐装，，，，15151515 份份份份＃＃＃＃20340203402034020340，，，，净重净重净重净重：：：：1111 磅磅磅磅 10101010 盎司盎司盎司盎司（（（（720720720720 克克克克））））    

� 独立包装独立包装独立包装独立包装，，，，14141414 包包包包＃＃＃＃20342203422034220342，，，，净重净重净重净重：：：：1111 磅磅磅磅 8888 盎司盎司盎司盎司（（（（672672672672 克克克克））））    

    

纤奇巧克力纤奇巧克力纤奇巧克力纤奇巧克力大豆奶昔大豆奶昔大豆奶昔大豆奶昔☆☆☆☆    

� 罐装罐装罐装罐装，，，，15151515 份份份份＃＃＃＃20341203412034120341，，，，净重净重净重净重：：：：1111 磅磅磅磅 11111111 盎司盎司盎司盎司（（（（765765765765 克克克克））））    

� 独立包装独立包装独立包装独立包装，，，，14141414 包包包包＃＃＃＃20343203432034320343，，，，净重净重净重净重：：：：1111 磅磅磅磅 9999 盎司盎司盎司盎司（（（（714714714714 克克克克））））    

    

纤奇拿铁咖啡纤奇拿铁咖啡纤奇拿铁咖啡纤奇拿铁咖啡大豆奶昔大豆奶昔大豆奶昔大豆奶昔☆☆☆☆    

� 罐装罐装罐装罐装，，，，15151515 份份份份＃＃＃＃20339203392033920339，，，，净重净重净重净重：：：：1111 磅磅磅磅 10101010 盎司盎司盎司盎司（（（（757575750000 克克克克））））    

� 独立包装独立包装独立包装独立包装，，，，14141414 包包包包＃＃＃＃20338203382033820338，，，，净重净重净重净重：：：：1111 磅磅磅磅 9999 盎司盎司盎司盎司（（（（700700700700 克克克克））））    

    

纤奇三合一加强片纤奇三合一加强片纤奇三合一加强片纤奇三合一加强片    

� 84848484 片片片片（（（（28282828 份份份份）＃）＃）＃）＃20342034203420347777☆☆☆☆    

    

纤奇营养棒纤奇营养棒纤奇营养棒纤奇营养棒    

每盒每盒每盒每盒 10101010 支支支支，，，，净重净重净重净重：：：：11111111 盎司盎司盎司盎司（（（（310310310310 克克克克））））    

� 巧克力口味巧克力口味巧克力口味巧克力口味＃＃＃＃20344203442034420344 

� 花生黄油口味花生黄油口味花生黄油口味花生黄油口味＃＃＃＃20378203782037820378    

� 柠檬越桔口味柠檬越桔口味柠檬越桔口味柠檬越桔口味＃＃＃＃20377203772037720377    

� 营养棒综合口味包营养棒综合口味包营养棒综合口味包营养棒综合口味包＃＃＃＃20379203792037920379    

    

纤奇能量茶纤奇能量茶纤奇能量茶纤奇能量茶☆☆☆☆    

每盒每盒每盒每盒 28282828 小包小包小包小包    

� 无糖口味无糖口味无糖口味无糖口味＃＃＃＃22220345034503450345，，，，净重净重净重净重 1.71.71.71.7 盎司盎司盎司盎司（（（（47.647.647.647.6 克克克克））））    

� 石榴口味石榴口味石榴口味石榴口味＃＃＃＃20337203372033720337，，，，净重净重净重净重 3.83.83.83.8 盎司盎司盎司盎司（（（（106.4106.4106.4106.4 克克克克））））    

_______________________________________________________________________________ 
    

嘉康利的与众不同之处嘉康利的与众不同之处嘉康利的与众不同之处嘉康利的与众不同之处    
� 拥有拥有拥有拥有 50505050 年历史的营养补充食品界的先驱年历史的营养补充食品界的先驱年历史的营养补充食品界的先驱年历史的营养补充食品界的先驱    

� 临床测试临床测试临床测试临床测试――――――――该白氨酸该白氨酸该白氨酸该白氨酸项目证实它可以项目证实它可以项目证实它可以项目证实它可以百分百的百分百的百分百的百分百的帮助保持肌肉帮助保持肌肉帮助保持肌肉帮助保持肌肉    

� 白氨酸白氨酸白氨酸白氨酸，，，，其特殊的配方可以帮助其特殊的配方可以帮助其特殊的配方可以帮助其特殊的配方可以帮助您您您您打破节食循环打破节食循环打破节食循环打破节食循环，，，，所以所以所以所以您您您您可以可以可以可以：：：：    

→→→→    保持您的肌肉保持您的肌肉保持您的肌肉保持您的肌肉    

→→→→    燃烧您不需要的脂肪燃烧您不需要的脂肪燃烧您不需要的脂肪燃烧您不需要的脂肪    

→→→→    减少您不想要的尺寸减少您不想要的尺寸减少您不想要的尺寸减少您不想要的尺寸    

� 百分百满意保证百分百满意保证百分百满意保证百分百满意保证    

_______________________________________________________________________________ 
    

谁将受谁将受谁将受谁将受益益益益？？？？    

� 美国百分之六十五的超重和肥胖的成年人美国百分之六十五的超重和肥胖的成年人美国百分之六十五的超重和肥胖的成年人美国百分之六十五的超重和肥胖的成年人    



� 想要寻找健康的减重和减尺寸方法的人想要寻找健康的减重和减尺寸方法的人想要寻找健康的减重和减尺寸方法的人想要寻找健康的减重和减尺寸方法的人    

� 那些那些那些那些寻找可以替代典型节食法方法的人寻找可以替代典型节食法方法的人寻找可以替代典型节食法方法的人寻找可以替代典型节食法方法的人（（（（典型节食法典型节食法典型节食法典型节食法：：：：    

    使人感到疲累使人感到疲累使人感到疲累使人感到疲累，，，，饥饿以及强烈地渴望食物饥饿以及强烈地渴望食物饥饿以及强烈地渴望食物饥饿以及强烈地渴望食物））））    

� 医生建议他们医生建议他们医生建议他们医生建议他们，，，，为了他们的健康而需要减重的人为了他们的健康而需要减重的人为了他们的健康而需要减重的人为了他们的健康而需要减重的人    

_______________________________________________________________________________ 
    

临床研究临床研究临床研究临床研究    

结果概要结果概要结果概要结果概要：：：：    

� 研究体验者在研究体验者在研究体验者在研究体验者在 12121212 周内周内周内周内，，，，平均减重平均减重平均减重平均减重 15.415.415.415.4 磅磅磅磅。。。。    

� 研究体验者平均减少研究体验者平均减少研究体验者平均减少研究体验者平均减少 4.14.14.14.1 英寸腰围和英寸腰围和英寸腰围和英寸腰围和 2.62.62.62.6 英寸臀围英寸臀围英寸臀围英寸臀围。。。。    

� 研究体验者在研究体验者在研究体验者在研究体验者在 12121212 周内周内周内周内，，，，平均减去脂肪平均减去脂肪平均减去脂肪平均减去脂肪 16.316.316.316.3 磅磅磅磅。。。。    

� 研究体验者在研究体验者在研究体验者在研究体验者在 12 周内周内周内周内，，，，肌肉含量没有明显变化肌肉含量没有明显变化肌肉含量没有明显变化肌肉含量没有明显变化。。。。这这这这些数据表些数据表些数据表些数据表明减去明减去明减去明减去的的的的重量大部分来自重量大部分来自重量大部分来自重量大部分来自

体内的脂肪体内的脂肪体内的脂肪体内的脂肪，，，，而肌肉被保持住了而肌肉被保持住了而肌肉被保持住了而肌肉被保持住了。。。。 

� 在纤奇减重计划中在纤奇减重计划中在纤奇减重计划中在纤奇减重计划中，，，，超过超过超过超过 90％％％％的体验者表示他们的精力状况为的体验者表示他们的精力状况为的体验者表示他们的精力状况为的体验者表示他们的精力状况为““““很好很好很好很好””””或者或者或者或者““““非常好非常好非常好非常好””””。。。。 
注意注意注意注意：：：：每个产品详细的科学使用方法在产品说明上每个产品详细的科学使用方法在产品说明上每个产品详细的科学使用方法在产品说明上每个产品详细的科学使用方法在产品说明上。。。。 

 

 

 

 

 

 

研究体验者在研究体验者在研究体验者在研究体验者在 12121212 周内周内周内周内，，，，平均减重平均减重平均减重平均减重 15.415.415.415.4 磅磅磅磅 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

研研研研究体验者在究体验者在究体验者在究体验者在 12121212 周内周内周内周内，，，，平均减去脂肪平均减去脂肪平均减去脂肪平均减去脂肪 

16.316.316.316.3 磅磅磅磅    

    

    

    

    

    

    



    

    
    

    

    

    

 

研究体验者在研究体验者在研究体验者在研究体验者在 12 周内周内周内周内，，，，肌肉含量没有明显肌肉含量没有明显肌肉含量没有明显肌肉含量没有明显 

变化变化变化变化。。。。这些数据表明减去的重量大部分来这些数据表明减去的重量大部分来这些数据表明减去的重量大部分来这些数据表明减去的重量大部分来 

自体内的脂肪自体内的脂肪自体内的脂肪自体内的脂肪，，，，而肌肉被保持住了而肌肉被保持住了而肌肉被保持住了而肌肉被保持住了 

 

 

 

 

_______________________________________________________________________________ 

 

 

支持工具和资源支持工具和资源支持工具和资源支持工具和资源 

� 纤奇入门介绍纤奇入门介绍纤奇入门介绍纤奇入门介绍：：：：一个录制好的三分钟电话一个录制好的三分钟电话一个录制好的三分钟电话一个录制好的三分钟电话（（（（925.924.3030）））） 

� 您好您好您好您好，，，，纤奇纤奇纤奇纤奇 DVD：＃：＃：＃：＃66101 单张单张单张单张，＃，＃，＃，＃67000 一份一份一份一份 5 张张张张 

� 纤奇减重计划介绍纤奇减重计划介绍纤奇减重计划介绍纤奇减重计划介绍手手手手册册册册：＃：＃：＃：＃75359 英文版本英文版本英文版本英文版本; # 75360 西班牙文西班牙文西班牙文西班牙文版本版本版本版本 

� 纤奇计划网站纤奇计划网站纤奇计划网站纤奇计划网站 CinchPlan.com：：：：这是一个为新参加计划的客户设计的网站这是一个为新参加计划的客户设计的网站这是一个为新参加计划的客户设计的网站这是一个为新参加计划的客户设计的网站 

� 纤奇幻灯片介绍纤奇幻灯片介绍纤奇幻灯片介绍纤奇幻灯片介绍（（（（在在在在 MyShaklee.com 上可以下载上可以下载上可以下载上可以下载）））） 

� 纤奇成功指南和纤奇培训软件纤奇成功指南和纤奇培训软件纤奇成功指南和纤奇培训软件纤奇成功指南和纤奇培训软件 CD：：：：您您您您可以在纤奇套装里找到它可以在纤奇套装里找到它可以在纤奇套装里找到它可以在纤奇套装里找到它，，，，或者或者或者或者您您您您也可以单独购也可以单独购也可以单独购也可以单独购

买它买它买它买它＃＃＃＃75361。。。。它可以帮助它可以帮助它可以帮助它可以帮助您您您您达成达成达成达成您您您您的目标的目标的目标的目标。。。。 

� 纤奇每日饮食记录纤奇每日饮食记录纤奇每日饮食记录纤奇每日饮食记录（（（（英文和西班牙文版本英文和西班牙文版本英文和西班牙文版本英文和西班牙文版本）：）：）：）：它是一个方便携带的小册子它是一个方便携带的小册子它是一个方便携带的小册子它是一个方便携带的小册子，，，，在在在在您您您您执行纤执行纤执行纤执行纤

奇计划时奇计划时奇计划时奇计划时，，，，它可以帮助它可以帮助它可以帮助它可以帮助您您您您记录和跟踪每天的饮食情况记录和跟踪每天的饮食情况记录和跟踪每天的饮食情况记录和跟踪每天的饮食情况，＃，＃，＃，＃75362。。。。 

� 纤奇俱乐部网站纤奇俱乐部网站纤奇俱乐部网站纤奇俱乐部网站：：：：它可以它可以它可以它可以为正在执行纤奇计划的人提供全面的支持为正在执行纤奇计划的人提供全面的支持为正在执行纤奇计划的人提供全面的支持为正在执行纤奇计划的人提供全面的支持，，，，比如比如比如比如：：：：饮食计划饮食计划饮食计划饮食计划、、、、

建议建议建议建议食用食用食用食用方法方法方法方法、、、、社区和教育资料社区和教育资料社区和教育资料社区和教育资料。。。。 

� 2007 年的产品目录年的产品目录年的产品目录年的产品目录：＃：＃：＃：＃81835 英文版本英文版本英文版本英文版本，＃，＃，＃，＃81837 西班牙文版本西班牙文版本西班牙文版本西班牙文版本。。。。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

查询更多资料查询更多资料查询更多资料查询更多资料，，，，请访问纤奇计划网站请访问纤奇计划网站请访问纤奇计划网站请访问纤奇计划网站 CinchPlan.com 

 

我们坚信我们每一件产品的质量我们坚信我们每一件产品的质量我们坚信我们每一件产品的质量我们坚信我们每一件产品的质量。。。。我们为我们的营养保健品我们为我们的营养保健品我们为我们的营养保健品我们为我们的营养保健品、、、、家庭保洁用品和个人护理用家庭保洁用品和个人护理用家庭保洁用品和个人护理用家庭保洁用品和个人护理用

品的成分品的成分品的成分品的成分、、、、纯度纯度纯度纯度、、、、安全性和效果提供百分百的满意保证安全性和效果提供百分百的满意保证安全性和效果提供百分百的满意保证安全性和效果提供百分百的满意保证。。。。 


