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纤奇减重计划纤奇减重计划纤奇减重计划纤奇减重计划 Cinch Inch Loss Plan Cinch Inch Loss Plan Cinch Inch Loss Plan Cinch Inch Loss Plan    

潜在客户资料潜在客户资料潜在客户资料潜在客户资料表表表表    Prospective Customer WorksheetProspective Customer WorksheetProspective Customer WorksheetProspective Customer Worksheet    

    

    

日期日期日期日期________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________    

姓名姓名姓名姓名____________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________    

街道地址街道地址街道地址街道地址____________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________    

城市城市城市城市，，，，省省省省////州州州州________________________________________________________________________________________________________________________________________________________，，，，国家国家国家国家____________________________________________________________________________________________________    

电子邮箱电子邮箱电子邮箱电子邮箱____________________________________________________________________________电话电话电话电话（（（（日间日间日间日间））））____________________________________________________________电话电话电话电话（（（（夜间夜间夜间夜间））））________________________________________________________________    

身高身高身高身高________________________________________________________________________________________    当前体重当前体重当前体重当前体重____________________________________________________________________目标体重目标体重目标体重目标体重____________________________________________________________________________    

腰围腰围腰围腰围____________________________________________________________________________________________目标腰围目标腰围目标腰围目标腰围____________________________________________________________________目标臀围目标臀围目标臀围目标臀围____________________________________________________________________________    

    

    

您您您您曾经尝试过其他的节食曾经尝试过其他的节食曾经尝试过其他的节食曾经尝试过其他的节食计划吗计划吗计划吗计划吗？？？？如果尝试过如果尝试过如果尝试过如果尝试过，，，，是哪些是哪些是哪些是哪些？？？？    

□□□□ Weight Watchers  Weight Watchers  Weight Watchers  Weight Watchers                                                                                 □□□□ Herbalife Herbalife Herbalife Herbalife    

□□□□ Jenny Craig Jenny Craig Jenny Craig Jenny Craig                                                                                                    □□□□ South Beach South Beach South Beach South Beach    

□□□□ Atkins / Low Atkins / Low Atkins / Low Atkins / Low----carb carb carb carb                                                                             □□□□ Zone Zone Zone Zone    

    

其他的其他的其他的其他的：：：：________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________    

    

    

    

    

为什么为什么为什么为什么您您您您之前试过的节食计划会不起作用之前试过的节食计划会不起作用之前试过的节食计划会不起作用之前试过的节食计划会不起作用？？？？    

□□□□    缺少指导和支持缺少指导和支持缺少指导和支持缺少指导和支持    

□□□□    太具诱惑性而不至于太具诱惑性而不至于太具诱惑性而不至于太具诱惑性而不至于被骗被骗被骗被骗    

□□□□    时常感到饥饿和强烈的渴望食物时常感到饥饿和强烈的渴望食物时常感到饥饿和强烈的渴望食物时常感到饥饿和强烈的渴望食物    

□□□□    讨厌计算点数和卡路里讨厌计算点数和卡路里讨厌计算点数和卡路里讨厌计算点数和卡路里    

□□□□    不喜欢该食品和产品不喜欢该食品和产品不喜欢该食品和产品不喜欢该食品和产品    

    

□□□□    运动要求太难运动要求太难运动要求太难运动要求太难    

□□□□    没有鼓励或者动力来支持没有鼓励或者动力来支持没有鼓励或者动力来支持没有鼓励或者动力来支持    

□□□□    计划太复杂计划太复杂计划太复杂计划太复杂    

□□□□    太贵太贵太贵太贵，，，，我不能接受它我不能接受它我不能接受它我不能接受它    

□□□□    该计划不起作用该计划不起作用该计划不起作用该计划不起作用，，，，我没有减重我没有减重我没有减重我没有减重    

    

其他意见其他意见其他意见其他意见：：：：    
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纤奇减重计划纤奇减重计划纤奇减重计划纤奇减重计划    

潜在客户资料表潜在客户资料表潜在客户资料表潜在客户资料表    

    

    

您您您您现在想要减重的首要原因是什么现在想要减重的首要原因是什么现在想要减重的首要原因是什么现在想要减重的首要原因是什么？？？？    

□□□□    我的能量值我的能量值我的能量值我的能量值比较低比较低比较低比较低，，，，我需要更多的能量我需要更多的能量我需要更多的能量我需要更多的能量    

□□□□    超重对我的职业生涯有消极的影响超重对我的职业生涯有消极的影响超重对我的职业生涯有消极的影响超重对我的职业生涯有消极的影响    

□□□□    超重影响了我和朋友超重影响了我和朋友超重影响了我和朋友超重影响了我和朋友、、、、家庭家庭家庭家庭、、、、配偶以及孩子之间的关系配偶以及孩子之间的关系配偶以及孩子之间的关系配偶以及孩子之间的关系    

□□□□    我试着减重我试着减重我试着减重我试着减重，，，，为了能参加一些即将到来的特殊活动为了能参加一些即将到来的特殊活动为了能参加一些即将到来的特殊活动为了能参加一些即将到来的特殊活动（（（（结婚结婚结婚结婚、、、、聚会等等聚会等等聚会等等聚会等等））））    

□□□□    我很担心超重带来的健康隐患我很担心超重带来的健康隐患我很担心超重带来的健康隐患我很担心超重带来的健康隐患    

□□□□    我的医生让我减重我的医生让我减重我的医生让我减重我的医生让我减重    

□□□□    我的体重使我没有办法参加一些我喜欢的活动我的体重使我没有办法参加一些我喜欢的活动我的体重使我没有办法参加一些我喜欢的活动我的体重使我没有办法参加一些我喜欢的活动    

    

其他意见其他意见其他意见其他意见：：：：    

    

    

    

注意注意注意注意：：：：以下这部分将会让以下这部分将会让以下这部分将会让以下这部分将会让您您您您收集到一些收集到一些收集到一些收集到一些您您您您的客户当前在食物上的支出的信息的客户当前在食物上的支出的信息的客户当前在食物上的支出的信息的客户当前在食物上的支出的信息。。。。这样这样这样这样您您您您可以稍后向他们展示他们可以稍后向他们展示他们可以稍后向他们展示他们可以稍后向他们展示他们

可以在哪些地方改变他们的支出而使他们能负担该项目可以在哪些地方改变他们的支出而使他们能负担该项目可以在哪些地方改变他们的支出而使他们能负担该项目可以在哪些地方改变他们的支出而使他们能负担该项目。。。。    

    

您您您您早餐通常吃什么早餐通常吃什么早餐通常吃什么早餐通常吃什么？？？？    

    

    

您您您您典型的晚餐是什么典型的晚餐是什么典型的晚餐是什么典型的晚餐是什么？？？？    

    

    

您您您您吃零食吗吃零食吗吃零食吗吃零食吗？？？？您您您您经常吃什么样的零食经常吃什么样的零食经常吃什么样的零食经常吃什么样的零食？？？？    

注意注意注意注意：：：：5.55.55.55.5盎司一袋的薯片大概花去盎司一袋的薯片大概花去盎司一袋的薯片大概花去盎司一袋的薯片大概花去您您您您2.052.052.052.05美元美元美元美元，，，，20202020盎司一瓶的可口可乐或百事可乐大概花去盎司一瓶的可口可乐或百事可乐大概花去盎司一瓶的可口可乐或百事可乐大概花去盎司一瓶的可口可乐或百事可乐大概花去您您您您1.551.551.551.55美元美元美元美元。。。。    

    

    

您您您您一周外出用餐几次一周外出用餐几次一周外出用餐几次一周外出用餐几次？？？？大概大概大概大概花费是多少花费是多少花费是多少花费是多少？？？？    

注意注意注意注意：：：：麦当劳的巨无霸汉堡套餐麦当劳的巨无霸汉堡套餐麦当劳的巨无霸汉堡套餐麦当劳的巨无霸汉堡套餐（（（（巨无霸汉堡巨无霸汉堡巨无霸汉堡巨无霸汉堡、、、、中等分量的薯条中等分量的薯条中等分量的薯条中等分量的薯条、、、、中等分量的碳酸饮料中等分量的碳酸饮料中等分量的碳酸饮料中等分量的碳酸饮料））））大概要花去大概要花去大概要花去大概要花去5.115.115.115.11美元美元美元美元。。。。

在在在在TogoTogoTogoTogo’’’’s s s s 或者或者或者或者SubwaySubwaySubwaySubway吃一顿典型的午餐大概要花去吃一顿典型的午餐大概要花去吃一顿典型的午餐大概要花去吃一顿典型的午餐大概要花去6666美元美元美元美元。。。。    

    

    

您您您您多久会去一次星巴克或其他的咖啡厅多久会去一次星巴克或其他的咖啡厅多久会去一次星巴克或其他的咖啡厅多久会去一次星巴克或其他的咖啡厅？？？？您您您您经常都点些什么东西经常都点些什么东西经常都点些什么东西经常都点些什么东西？？？？    

注意注意注意注意：：：：星巴克的早餐星巴克的早餐星巴克的早餐星巴克的早餐（（（（摩卡咖啡和柠檬烤饼摩卡咖啡和柠檬烤饼摩卡咖啡和柠檬烤饼摩卡咖啡和柠檬烤饼））））大概要花去大概要花去大概要花去大概要花去5.155.155.155.15美元美元美元美元。。。。    


