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Energizing Soy Protein      
嘉康利™ 精沛素低脂優蛋白

Item #20665
商品編號＃20665

人體利用率高的優質大豆蛋白，可長時間持續提升精力。每一份嘉康利精沛
素低脂優蛋白提供14公克的高品質，非基因改造大豆蛋白，它含有所有的胺
基酸，包括九種身體需要卻無法自行製造的必需胺基酸。不同於肉類、蛋及
奶類來源的蛋白質，品純天然的大豆來源油脂含量低，而且完全不含乳糖與
膽固醇。

嘉康利精沛素低脂優蛋白能長時間維持精力充沛，同時減少飢餓感，因為它
能持續地供給能量到您的血流中，以維持均衡的新陳代謝。本產品還含有五
種必需的維生素B群，鈣含量為每日建議攝取量的一半，並含有大豆異黃
酮，能維持心臟、骨骼、胸腔及前列腺健康。研究顯示，大豆能幫助維持體
內的荷爾蒙平衡，對於即將步入更年期的女性尤其重要。本產品所採用的非
基因改造天然大豆蛋白是在特殊認證程序(IPP)中所生產製造的，其所使用的
大豆，從種植到加工均是在嚴格監控下所完成的。

本產品不含人工香料、甜味劑、色素及防腐劑。不含咖啡因, 素食者適用。

注意事項：請將本產品作為營養補充食品食用，請勿用作控制體重用途。若欲減
重，嘉康利推薦您使用通過臨床驗證的Slim Plan Gold系列產品。一歲一下嬰兒請於
諮詢醫療專業人員後，才食用本產品。本產品於運送途中可能因搖晃造成體積減
少，但重量不會改變，此乃正常現象。

Sustained Energy Protein Source*
精沛素低脂優蛋白能長時間維持精力充沛*
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胺基酸：嘉康利精沛素低脂優蛋白含有完整的胺基酸組合，包含非必需及必需胺基
酸兩大類。其中九種必需胺基酸是身體無法自行製造的，唯有從飲食中才能獲得。
每份嘉康利精沛素低脂優蛋白提供九種必需胺基酸，其大約份量如下：

組胺酸 340毫克 異白胺酸 630毫克 白胺酸 1160毫克
離胺酸 890毫克 蛋胺酸 180毫克 苯丙胺酸 720毫克
羥丁胺酸 520毫克 色胺酸 180毫克 纈草胺酸 650毫克

食用方法：混合三湯匙的嘉康利精沛素低脂優蛋白於一杯牛奶、果汁、開水或您喜
愛的飲料中，或者混合您所喜愛的水果攪拌後飲用。

營養標示: 每次三匙(28公克)，本產品可供30次食用。

每份含量 每日建議攝取量**
熱量 110卡路里
脂肪熱量 10卡路里
總脂肪 1公克 2%*
膽固醇 0毫克 0%
碳水化合物 10公克 3%*
糖(來自果糖及葡萄糖) 9公克 �
蛋白質(來自大豆分離蛋白)14公克 28%*
維生素B1(來自鹽酸硫胺明)  2毫克 133%
維生素B2      2毫克 118%
菸鹼酸(來自鹼醯胺)        10毫克 50%
維生素B6                             0.5毫克 25%
泛酸(來自泛酸鈣)                  2毫克 20%
鈣(來自磷酸鈣及碳酸鈣)   500毫克 50%
鐵 2毫克 11%
磷(來自磷酸鈣)                  250毫克 25%
鈉 170毫克 7%

其它成份：大豆卵磷脂、天然香草香料、關膠。

製造商：Shaklee Corporation, Pleasanton, CA 94588

*此陳述尚未經過食品藥物管理局檢測。本品非用於診斷、治療、治癒、或預防任何疾病。
**每日營養素建議攝取量基準值為熱量2000卡路里
�每日建議攝取量尚未建立
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