Each tablet contains 250 million live or§anisms of a specially
encapsulated, shelf-stable pure strain of Bifidobacterium longum that
contributes to a natural healthy gut flora.

R;Ta@ns stable at room temperature, but refrigeration will extend
shelfife.

Adult dose: take 2-3 tablets daily, after meals.

Cautions and warnings: discontinue use and consult a health care
practitioner ifsymitoms of digestive upset r}e.g. diarrhoea) occur,
worsen, or persist beyond 3 days. This product has come in contact
with milk and soy. Do not use if you have a milk or soy allergy.

Do not use if you are experiencing nausea, fever, vomiting, bloody
diarrhoea, or severe abdominal pain or if you have an immune-
compromised condition.

Medicinal ingredients: each tablet contains: "
Bifidobacterium longum. 250 million cfu
Non-medicinal ingredients: calcium carbonate, fructose, microcrystalline
cellulose, ya%urt powder (milk solids, bacterial cultures L. bulgaricus, and
S. thermophilus), ascorbic acid, calcium stearate, tumeric powder, natural
vanilla flavour, fructo-oligosaccharides (from Chicorium intybus root).

Do not use if seal is broken.
Ne pas utiliser si le sceau est brisé.
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Digestive Health
Santé Digestive

Chalue comprimé contient 250 millions d’organismes vivants d’une
souche pure de Bifidobacterium langum, spécialement encapsulée pour
rester stable a la température ambi:

microflore naturelle des intestins.

Reste stable  la température ambiante, mais sa réfrigération
prolongera sa durée de conservation.

Posologie pour adultes: prendre 2 3 comprimés par jour, aprs les

iante, qui contribue a [a santé de la

Précautions et avertissements: cesser I'usage et consulter un
rofessionnel de la santé si des symptames de troubles digestifs
fe-acd. diarshée) s manifestent, saggravent ou perstert plus de
trois jours. Ce produit a été en contact avec le lait et le soja. Ne pas
consommer si vous avez une allergie au lait ou au soja.
Ne pas utiliser en cas de nausée, fievre, vomissement, diarrhée
sanglante ou douleur abdominale aigué ou si votre systéme
immunitaire est fragilisé.
Iéllglrjédiems ‘médicinaux: chaque comprimé contient:
ifidobacterium longum... 250 millions ufc
Ingrédients non médicinaux: carbonate de calcium, fructose, cellulose
microcrstalline, poudre de yo?ourt (extrait sec de lat, cultures bactériennes
L. bulgaricus et S. thermophilus), acide ascorbique, stéarate de calcium,
poudre de curcuma, saveur naturelle e vanille, fructo-oligosaccharides (de
racine de Chicorium intybus).
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