Shaklee

Energisant
Vanille

Une nouvelle perspective
pour votre silhouette.”

15 Portions
POIDS NET ,25 OZ (705 g)

Un repas complet et équilibré, qui fait partie du
Programme de Perte de Poids Shaklee 180.

24 g de protéines, 5 g de fibres, enrichie de leucine

Des produits de perte de poids cliniguement
testés* et un programme pour passer d'Avant et
Apres, vers un Apres-Apres”™ heureux pour toujours.

Perdez des pouces avec la leucine

Le secret des produits Shaklee 180 réside dans

la leucine — un acide aminé qui signale a votre
corps de retenir la masse musculaire et de

perdre la bonne sorte de poids. Avec les dietes
traditionnelles, vous perdez vos muscles en méme
temps que le gras. Le Programme Shaklee 180*
est concu de fagon a ce que presque toutes les
livres perdues soient du gras. C'est exact, presque
entierement du gras. Ainsi, votre métabolisme peut
fonctionner rondement a mesure que les pouces
sont perdus. Voila en gros I'histoire.

e Faible indice glycémique ® Sans aromes artificiels,
édulcorants, colorants ni agents de conservation e
Sans gluten ® 99 % sans lactose

*Le Programme Shaklee 180 est un programme de mode de
vie complet qui comprend des recommandations en matiére
d'exercice, du soutien social, des directives de planification
de repas, du contenu éducatif en matiere de santé et des
outils d'auto-surveillance. Pour en apprendre plus, visitez
MyShaklee180.com.

PEUT CONTENIR DU LAIT. FABRIQUE DANS UNE USINE OU PEUVENT AUSSI
ETRE MANIPULES LES ARACHIDES, LES NOIX, LE LAIT, LES OEUFS, LE SOJA
ET LE BLE.

Pour en savoir plus? Contactez votre distributeur Shaklee,
appelez au 1.800.SHAKLEE ou visitez Shaklee.com.

56260 | NGB53A

Distribué par Shaklee Corporation 4747 Willow Road,
Pleasanton, CA 94588
Des questions a propos du produit: 925.734.3638

Allez & Shaklee.com/nongmo .
pour lire Ia politique s
sans OGM de Shaklee !

R

Mélange a Smoothee

PROTEINE DE PETIT-LAIT
SANS SOJA

Directives: Mélanger 2 mesures dans 1 tasse de lait
écrémé ou votre boisson préférée.

Valeur nutritive
15 portions par contenant
Portion 2 mesures (47 g)
Mélange seul 2 mesures de mélange
+1tasse de lait écrémé
Calories 180 210
AT AT
Total de gras 259 3% 3g 4%
Gras saturés 05 3% g 5%
Gras trans 0g 0g
Gras polyinsaturés 05g 054
Gras monoinsaturés 154 154
Cholestérol 5mg 2% 0mg 3%
Sodium 20mg 9% 300mg 13%
Total de glucides Ug 9% Bg 13%
Fibres alimentaires 59 18% 59 18%
Total de sucres 169 294
Contient des sucres ajoutés 169 32 % 16g 2%
Protéines 16 d 32% 2 J 18%
Vitamine D 3omeg 20% 35meg 20%
Calcium 3B/mg 25% 650mg 50%
Fer 18mg  10% 187mg 10%
Potassium 400mg 8% 780mg 15%
Vitamine A 150mcg  15% 155meg 15%
Vitamine C 2img 5% 2img 5%
Vitamine E Tmg  45% Tmg 45%
Thiamine 053mg 4% 064mg 50%
Riboflavine 06mg 45% 105mg 80%
Niacine Tmg 4% 72mg 45%
Vitamine Bs 07mg 40% 079mg 45%
Folate 24mcgEFA  60% 246mcgDFE  60%
(140meg dacide folique) (145 meg d'acide folique)
Vitamine By, 21mecg  90% 33mcg 140%
Biotine 105meg 350% 105meg 350 %
Acide pantothénigue ~ 35mg  70%  44mg 90%
Phosphore 00mg 5% 550mg 4%
Magnésium 40mg 35% 170mg 40%
Zinc 53mg  50% 63mg 60%
Sélénium Bmeg 45%  32mcg 60%
Cuivre 07mg 80% 073mg 80%
Manganése 07mg 30% 071lmg 30%
Chrome 9%meg 270%  96mcg 270%
Molybdene 2%6mcg 60% 26mcg 60%
Chlorure 20mg 8% 200mg 8%
*Le pourcentage de la valeur quotidienne indique la quantité d'un nutriment dans une
portion d'aliment qui contribue au régime quotidien. La quantité de 2000 calories par jour
estun conseil nutritionnel général.

INGREDIENTS: MELANGE EXCLUSIF DE PROTEINES SHAKLEE 180 (ISOLAT DE
PROTEINE DE PETIT LAIT, ISOLAT DE PROTEINE LAITIERE, LEUCINE, CONCENTRE DE PROTEINE
DE RIZ), FRUCTOSE, DEXTROSE, FIBRES SOLUBLES DE MAIS, POUDRE D'HUILE DE TOURNESOL
ELEVEE EN ACIDE OLEIQUE, AROME NATUREL, PHOSPHATE DICALCIQUE, CITRATE DE SODIUM,
CHLORURE DE POTASSIUM, LECITHINE DE TOURNESOL, GOMME DE GUAR, HUILE DE CANOLA,
OXYDE DE MAGNESIUM, ACIDE ASCORBIQUE, LEVURE DE SELENIUM, ACETATE DE D-ALPHA
TOCOPHERYL, LEVURE DE MOLYBDENE, FUMARATE FERREUX, NIACINAMIDE, OXYDE DE

ZINC, GLUCONATE CUIVRIQUE, PANTHOTHENATE DE CALCIUM, PALMITATE DE VITAMINE A,
VITAMINE By, SULFATE DE MANGANESE, VITAMINE Ds, NICOTINATE DE CHROME, )
CHLORHYDRATE DE PYRIDOXINE, RIBOFLAVINE, MONONITRATE DE THIAMINE, CONCENTRE
DE TOCOPHEROLS MELANGES, ACIDE FOLIQUE, BIOTINE.



