
Used in herbal medicine 
to help maintain cardiovascular 
health in adults
Utilisé en phytothérapie pour aider au 
maintien de la santé cardiovasculaire 
chez les adultes

240 TABLETS / COMPRIMÉS

NPN 80005309

Garlic Complex
Complexe Ail

Easy to swallow, with garlic that has been 
cool-dried quickly to control odour. 
ShakleeGuard® protects freshness. / Facile à 
avaler, avec de l’ail séché à froid rapidement 
pour en contrôler l’odeur. ShakleeGuardMD 
protège sa fraîcheur.

DOSAGE: ADULTS / ADULTES: 2 tablets daily 
with food or 250 mL (8 ounces) of water. / 
2 comprimés par jour, avec des aliments ou 
250 mL (8 onces) d’eau.

CAUTIONS / PRÉCAUTIONS: consult a health care 
practitioner prior to use if you: are taking blood thinners 
or protease inhibitors; have diabetes; or are pregnant. 
Hypersensitivity (e.g., allergy) has been known to occur; 
if this happens, discontinue use. / consulter un 
professionnel de la santé au préalable: si on prend des 
anticoagulants ou un inhibiteur de protéase; on souffre 
de diabète; ou en cas de grossesse. L’hypersensibilité 
(c.-à-d. allergie) est une réaction connue; le cas échéant 
cesser de l’utiliser.

CN400A

MEDICINAL INGREDIENTS / INGRÉDIENTS MÉDICINAUX: 
each tablet contains / chaque comprimé contient:
Garlic (Allium sativum) (bulb) powder / Poudre d’ail (Allium sativum) (bulbe) .............  500 mg

NON-MEDICINAL INGREDIENTS / INGRÉDIENTS NON MÉDICINAUX: hydroxylated soy 
lecithin, hypromellose, magnesium stearate, maltodextrin, microcrystalline cellulose, 
rosemary extract, ShakleeGuard® (ascorbyl palmitate, mixed tocopherols concentrate, 
rosemary extract), silicon dioxide, spearmint oil. / cellulose microcristalline, dioxyde de 
silicium, essence de menthe verte, extrait de romarin, hypromellose, lécithine de soja 
hydroxylée, maltodextrine, ShakleeGuardMD (extrait de romarin, mélange de concentré de 
tocophérols, palmitate d’ascorbyle), stéarate de magnésium.
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Store in a cool, dry place. Do not use if seal is broken.
Ranger dans un lieu frais et sec. Ne pas utiliser si le sceau est brisé.


